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クラスベネッセ黒川教室

３月の教室カレンダー＆お知らせ

勉強したことを「忘れにくくする」方法とは!?
アメリカ国立訓練研究所による「ラーニングピラミッド」をご存じですか?いろんな学習法ごとに、定着率
（忘れにくさ） を示したものです。この考え方によれば、各学習方法の定着率は以下の通りです。

○授業を聞く（だけ）....5% 
○教科書やテキストなどを読む......10% 
○視聴覚教材を使う....20% 
〇仲間と意見交換する ....50%
〇実際に体験してみる......75%
○ほかの人に教える......90%

授業を聞くことや教科書・テキストを読むことも大事です。知識や解法を「吸収する」インプットに加えて
「学んだことを言ってみる、表現する」アウトプットが大事なんですね。もし、周りに教える人がいない場
合は、自分で「先生役」「生徒役」になってみて、やってみましょう。コーチを相手にしてもOKですよ。

・日曜日と月曜日（22，29日を除く）はレッスン休講日です。
講習期間の通室、自習室の利用は教室で確認しましょう。
※各日の枠の中の数字（①～④）は、その月のコマ数の標準カウントを表しています。

クラスベネッセに通っているキミからの紹介で、ごきょうだい・おともだちが入会すると紹介してくれたキ
ミ、紹介された人にそれぞれ「クオカード3,000円分」をプレゼントする、「紹介キャンペーン」を実施
中! 紹介したい人がいたら、教室⾧の先生、コーチに気軽に声をかけてください。

きょうだい・友人紹介キャンペーン実施中!

春期講習が始まります。進学、進級に向けて「これまでの総復習」「ニガテな単元や分野のやり直
し」に最適な時期です。3月、春休みを有意義に利用して、４月からスタートダッシュしよう!



「初めまして。
クラスベネッセ黒川教室コーチ酒井拓海です。
春霞が煙る季節となりました。
受験生は、公立高校の入試直前ですね。皆さんがここまで
高校入試で第一志望合格という高い目標に向かって立ち向
かう姿は、後輩の１,２年生たちには良いお手本に見えたは
ずです。
この経験は必ず皆さんの貴重な財産になると私は思います。
最後は自分を信じて、想いを全部答案用紙にぶつけましょ
う。私も心から応援しています。
そして、他の学年の皆さんについても、この春はとても大
切な季節です。
この一年で「不安に思った教科」や「苦手だと思った単
元」をこの春に全部克服して、新学期にスタートダッシュ
していきましょう。

水野信也
黒川教室

クラスマネージャー

保護者の皆様
クラスベネッセ黒川教室クラスマネジャーの水野です。
冬の寒さも和らぎ、少しずつ暖かく感じる日が増えてきたように感じ
るこの季節、いかがお過ごしでしょうか。
いよいよ三月になりました。
年度の節目の月であり、中学3年の生徒様方は公立高校入試、中学1･2
年生、小学4･5･6年生の生徒様方は待ちに待った春休み、一年で唯一
課題のない⾧期休暇期間に入ります。
学年の切り替わる時期ということもあり気が抜けてしまう生徒様方が
毎年多く見られます。
しかし、このような時期に気を抜かずに適切な自己管理とスケジュー
ルをたて、自分自身の学習を進めていく習慣を身につけることで次の
学年が始まったときに気持ちのいいスタートが切れるのです。
この学習習慣定着のため、春休み期間に新学期に向けた春期講習を開
講いたします。ぜひお申し込みください。
また当教室では、日頃から自習室の利用を推奨しており、多くの生徒
様にご利用頂いています。学習習慣の定着、質問対応など日々の学習
のさらなる充実のため、ぜひご利用ください。
このたび名称が「クラスベネッセ」から「進研ゼミ個別指導教室」に
変更になりますが、気持ち新たにコーチ一同、生徒様を全力でバック
アップしていきますので、引き続き宜しくお願い致します。

学んだことを総復習しよう！
クラスベネッセ黒川教室通信

酒井拓海
黒川教室コーチ

さかいたくみ


