
・日曜日と月曜日はレッスン休講日です。※12月29日(火)は自習室開放日です
※各日の枠の中の数字（①～④）は、その月のコマ数の標準カウントを表しています。

・12月29日（火）から1月3日（日）までは、教室の冬休み期間です。
この間、自習室は使用できません。コーチと確認した自宅学習、宿題にしっかり取り組みましょう。
自習室は時間限定で1月4日（月）から、教室は 1月5日（火）から再開します。

日 月 火 水 木 金 土

1 2

元日 休校日
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休校日
自習室開放日
(13時～18時)

① ① ① ① ①

10 11 12 13 14 15 16

休校日 休校日 ② ② ② ② ②

17 18 19 20 21 22 23

休校日 休校日 ③ ③ ③ ③ ③

24 25 26 27 28 29 30

休校日 休校日 ④ ④ ④ ④ ④

クラスベネッセ黒川教室

1月の教室カレンダー＆お知らせ

勉強内容を定着させるには、「（人に）説明する」

クラスベネッセに通っているキミからの紹介で、ごきょうだい・おともだちが入会すると紹介してくれたキ

ミ、紹介された人にそれぞれ「図書カードかクオカード3,000円分」をプレゼントする、「紹介キャンペー

ン」を実施中！ 紹介したい人がいたら、教室長の先生、コーチに気軽に声をかけてください。

きょうだい・友人紹介キャンペーン実施中！

「がんばって勉強した内容が頭に残っていない」「前にやった同じような問題ができなくて悔しい」…

そんな経験、一度はあると思います。勉強の仕方は、いろいろありますね。例えば、次の①～④ですが

①先生やコーチの説明を聞くだけ ②自分で声に出して読んでみる

③演習する（手を使って書いて） ④人に説明する

この中で、最も学習内容が定着するのは何番でしょう？

答えは④です。ある調査機関によると定着率は①は５％、④では90％という結果も出ています。みなさんも

好きなアイドルやゲーム、スポーツのことって説明できるくらい詳しいですよね。苦手な単元や、理解しに

くい内容は、チャレンジの答えの本を見ながらでも良いので、人に説明しながら理解を深める工夫をしてみ

ると良いですね。周りに人がいなくても「目の前に誰かいる感じで」説明してもＯＫです。また、声に出し

て説明する、ノートに書きながら先生になったつもりで説明するとより効果的ですよ。



初めまして。
クラスベネッセ黒川教室の都筑 莉奈です。
コロナ禍に終始した2020年も終わり、いよいよ新たな年
を迎える季節となりました。
今度の冬休みはお家で過ごす方も多いと思いますが、皆さ
んはどのような予定でしょうか？
初詣など外出自粛が求められる中、お正月にお年玉をもら
い、お家でゲームやおもちゃを楽しむ時間も多いと思いま
す。
しかし、気の抜きすぎには要注意です。
特に中3生は入試本番が目前ですし、他の学年も学年末テ
ストが待っています。
冬休みには今年度の復習をしておくことが効果的ですよ。
ぜひやってみてください。
年末年始は健康に気を配りながら、勉強と遊びのメリハリ
をつけて有意義に過ごし、また元気な皆さんに会えるのを
楽しみにしております。

水野信也
黒川教室

クラスマネージャー

クラスベネッセ黒川教室クラスマネージャーの水野です。
2020年度は新型コロナウイルス感染症の影響により、いままで以
上に自宅での学びが大きな意味をもつようにりました。
「進研ゼミ」の教材はムリなく・継続的に取り組んでもらえるよ
う1回15分程度と、集中できる、負担のない時間で取り組める設
計になっています。
生徒様にはレッスンと併せて自習室の活用促進でご自宅の勉強習
慣の定着を図り、2021年はさらにステップアップしていただける
ことを願っています。
そして冬休みです。
クリスマスから年末年始などの日数を数えるとたった2週間程し
かなく、誘惑の多いこの季節はダラダラと過ごせばあっという間
に終わってしまいます。
しかし、意識とやり方しだいで学力を上げることもできる期間で
す。
この冬休み期間中に学習習慣がしっかり身につくように計画的に
勉強に取り組んでいきましょう。
まだ自習室を使われていない生徒様はぜひご活用下さい｡
日々の学習習慣の定着、家庭学習での疑問点の解決など学習環境
の充実のため、レッスン日以外に年末の12月29日(火)、
年始の1月4日(火)は自習室を開放いたします。
2021年もクラスベネッセ黒川教室は、引き続き感染対策を施しな
がら皆さんとコーチも一緒に頑張ってまいりますので、よろしく
お願いいたします。
ご不明な点は、水野にお問い合わせください。

基本を再度確認しよう！
クラスベネッセ黒川教室通信

都筑 莉奈
黒川教室コーチ


